


Het is niet dat ik voor het gemak kies maar de
omstandigheden, blessure, besluiten mij om het dichter
bij huis te zoeken. Wat is er dan mooier om, waar ik ooit
mee ben begonnen, een rondje Nederland te doen. De
aanvankelijke plannen gaan de ijskast in, het routeboek
wordt besteld en het plan gemaakt!

H et is mooiste weer van de wereld als ik, om negen uur,
vertrek. De eerste klim is het oude spoorbrugviaduct
naar de van Cleefkade. Daarbij vergeleken is het stuk naar
de brug van de ringvaart een peulenschil. De
Haarlemmermeer is een verschrikking. Wat zijn de
fietspaden, het stuk tot Hoofddorp, verschrikkelijk slecht.
Ter hoogte van de Oude Kruisweg gaan mijn gedachten 50
jaar terug naar de eerste clubkampioenschappen die ik
daar fietste, bij wielerclub De
Bataaf. Natuurlijk sta ik, de
brug is toch open, even stil bij
. een van de Dbelangrijkste
monumenten van de regio het
gemaal de Cruquius.
Natuurlijk, maar dat is geen
nieuws voor mijn trouwe
lezers, is het in Bentveld zoeken naar de juiste route. Tot
de pont, in Velzen, fiets ik verschillende keren verkeert. Ik
kom zelfs 'n keer uit in Bloemendaal aan zee.
Gedrevenheid, ongeduld, wie zal het zeggen! Ergens op
een kruising van de Zeeweg pak ik de route weer op.
Hoeveel keer heb ik, bij het trainingsrondje Zandvoort, de
Zeeweg bereden? Nu staat er een lange file richting zee.
Ergens in Overveen maak ik kennis met een, bejaard,
echtpaar uit Bennebroek die ook de LF1 volgen. Ze gaan
tot Heemskerk naar een feestje. Als ik wacht voor de pont,
vertrekt juist als ik aankom, zie en spreek ik ze weer. Het is

2




erg druk langs de weg in de kuststrook, alles gaat, 12:30
uur, naar het strand. Bij de Oudedijk, natuurlijk, weer enige
herinneringen aan dat mooie meisje wat ik daar vandaan
gehaald heb. Bij de Kruisberg gebruik ik koffie en brood uit
de eigen voorraad. Voorspoedig gaat het door het Noord-
Hollands duingebied. Bij 't Woud is er echter een
stremming. In dit duingebied moet je entree betalen maar
waar? Verschillende keren heb ik er naar uitgekeken maar
nooit iets gezien waar betalen mogelijk is. Ook hier stopt de
vooruitgang niet er staan namelijk betaalautomaten bij de
ingangen. Hier staat bij de ingang een boswachter die naar
het entreebewijs vraagt, heb ik niet en de meeste met mij
ook niet. 50 meter terug en het uit de automaat gehaald,

2, - . De wind, de hele dag tegen, neemt schrikbarend toe
tot kracht 5. Langs de kale dijk naar Petten trap ik mij rot.
Hier word ik ingehaald en spreek ik een stel, rond de 30
jaar, die de Noordzee route doen. Dit is de 2° dag en ze
denken er 3 maanden
over te doen. Ze willen
de tocht doen met een
gemiddelde van
ongeveer 70 km per
dag. We nemen
afscheid bij een
camping in Petten. Ik
ga door tot
. Callandsoog of
elgenluk Het Zand waar |k na 102 kilometer strand op de
camping van Kees en Trijntje. Bij het inschrijven zeg ik heel
amicaal hallo Kees. Fout! Ik heet Peter en ben sinds 1 april
de nieuwe eigenaar. De meeste gasten zijn, 19:00 uur,
vertrokken. Ook de familie naast mij, uit Brabant, met hun 3
loeders, zo groot als kalven, van honden. Klimmen in het
duingebied, ik heb een helling waargenomen van 8%. 5:42
uur heb ik op de fiets gezeten. De temperatuur was goed
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maar veel wind. De camping is klein en rommelig. De
douche is met 0,55 te duur betaald, lauw warm en hard
lopen om het water te raken. Met een paar centen fooi en 2
bier ben ik 11, - kwijt.

wart voor acht doe

ik de eerste
pedaaltrappen. Het is
15° en heb extra kleren
aan gedaan. Er staat
een straffe tegenwind
die de voorspelling niet
logenstraft. Hoewel het
soms zoeken is raak ik
niet van het goede
spoor. Al het eten is op dus op zoek naar een bakker. Na
enig vragen beland ik in Westerland bij de Spar waar ze
brood verkopen. Met het verorberen van de ingekochte
etenswaren begin ik 10 minuten later in De Haukes langs
de dijk van het oude eiland Wieringen. De extra kleding heb
ik binnen het uur al in de tas gedaan zo mooi is het weer.
Imponerend zijn de bomen langs de kust die naar het
oosten wijzen of groeien vanwege de
heersende westenwinden. Langs het
Amstelmeer fiets ik luw en relaxt tussen
de bomen achter de dijk, even geen
straffe tegenwind. Het laatste stuk naar
Den Oever is langs de zee kant, wat 'n
wind. Dat belooft wat voor op de
Afsluitdijk. In Den Oever even zoeken
naar de juiste route maar ik ben er
gekomen. In de omgeving van
Kornwerderzand hou ik de gebruikelijke
pauze. Bij de sluizen aan de overkant
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dacht ik wat is de dijk kort maar dan moet je nog "n eind!
Door de harde wind ga ik van Zurich naar Harlingen niet
harder dan 11 & 12 km. In Harlingen heb ik een poosje,

: a= heerlijk uitgezakt, bij
de Leeuwenbrug
gezeten. Door een
opbreking ben ik hier
het spoor, tijdelijk,
bijster. Na het vertrek
uit dit stadje waait het
pas echt hard! Alles
- tegen en ik denk,
! — ® volgens de berichten,
kracht 6 Nu, richting Oostb|erum vaak niet harder dan 9 &
10 km. Het lijkt wel een bergetappe! Na Oostbierum krijg ik,
door wat zijwind, gelegenheid om wat tot rust te komen. Er
is wat meer begroeiing wat "n goede windvanger is. Als ik
op de kaart kijk komt het ongeduldige mannetje weer even
boven drijven. Al die kronkels in de route! Ik beheers mij en
ga niet rechtdoor en blijf de route volgen. Plotseling fiets ik
over een oud spoorweg tracé en maak, voor Wichor, wat
foto’s van het station van Tzummarum. Het laatste stuk is
wat keren en draaien ==
en minder last van de |.=
tegenwind. Ik neem mij
voor om de eerste de
beste camping te
nemen die ik tegen
kom. Kwart voor 6 is
het als ik arriveer op
Mini camping 't
Kaatsgat, 8, - met - :
een heerlijk warme douche en dat voor het zelfde geld
Even overwoog ik door te fietsen, het is hier zo stil.
Vandaag, zonnig met wat sluier bewolking. De temperatuur
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tussen de 21° en 25°. 113km in 7:30 uur, 10 uur onderweg
geweest.

Vroeg op weg, kwart voor acht. 11° is het en er staat nog
steeds een bos tegenwind. De eerste boodschappen
doe ik in Oudebiltzijl. Op de dijk naar Ferwerd staat zoveel
wind dat alle snelheid records worden gebroken, 8 km. De
tent droog ik bij de koffiepauze in Hoogbeintum. Hier is de
temperatuur, 10 uur, zodanig opgelopen dat de zomerse
uitrusting meer dan verantwoord is. Blij, zeer blij, ben ik bij
het naderen van een dorp of woongemeenschap dat breekt
de wind een beetje.
Regelmatig maak ik
gebruik van mijn voice
recorder die luister ik
dan s'avonds af bijj
het schrijven van dit
dagboek. Met de
harde wind moet ik
meer naar de
microfoon want ander
versta ik er bij het
afluisteren, door de ruis van de wind, geen barst van.
Neemt de wind af, is de dijk een windbreker of draait de
weg iets. Het lijkt iets makkelijker te gaan! Veel, heel veel,
aardappelen worden hier geteeld. Schapen, ik heb ze niet
geteld maar het zijn er onnoemelijk veel! Ik had een stille
hoop rond 12 uur in Lauwersoog te zijn maar dat lukt met
deze wind zeker niet. De inwendige mens verzorg ik in de
omgeving van Moddergat. Hier neem ik mij voor om voor
het eerst met de route te smokkelen. Gespannen kijk ik uit
naar het punt waar ik rechtdoor kan gaan. Heb ik onbewust
toch de route gevolgd. Wat zal het korter geweest zijn,
misschien één kilometer en in tijd met deze snelheid 5 min.
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Tussen Peasens en
Anjum zijn er
dijkdoorgangen die
kunnen worden
' afgesloten met
8 schutten. Ik vraag mij
af of die gebruiksklaar
of niet meer nodig
ziin? Als ik de staat
: 3 van onderhoud zie
denk |k aan het Iaatste De hele morgen heb ik er naar
uitgekeken Lauwersoog en, eindelijk, voor de wind. Langs
de Willem Lodewijk kazerne gaat het als een spoor, wat
een opluchting! Op de teller zie ik getallen van boven de 20
km snelheid. Ik word er haast bang van! De temperatuur is
opgelopen naar 20° dus tijd voor een lekker ijsje in
Oldenhove. In de stad Groningen is het ouderwets raak, ik
raak het juiste spoor bijster of, en dat hoop ik nu ik dit
schrijf, is er een bordje weg! Vraag ik de weg aan een
aardige mevrouw en die bied aan om met mij mee te
fietsen naar de goede weg. Dankbaar maak ik daar gebruik
van. Blijkt dat ik niet eens zo ver verkeerd zat. Bij het
Paterswoldermeer ben ik weer waar ik zijn moet. Na een
dankwoord verlaat ik haar en ga op weg naar de camping,
aan de route, in Noordlaren. Vandaag goed weer tot 22°.
130 km in 8:30. Camping de Hondsrug in Noordlaren,
moeilijk te vinden. Op een gegeven moment heb ik de
telefoon gepakt en het nummer gebeld. De persoon aan de
andere kant weet weinig van de omgeving is mijn indruk.
De man weet niet eens waar Duinweg 4 is terwijl ik op 6
moet zijn en vertel dat ik vanuit de richting Groningen kom.
Aardige camping, 8, - incl. douche en ander warm water.




cht uur en het weer ziet er schitterend uit, 11°. Het

begint al goed met een wegafsluiting in Zuidlaren en de
daaraan gekoppelde zoektocht door het dorp. Snel komt
het goed! Er zijn hier nog veel onverharde wegen.
Oudemolen zou niet zo heten zonder molen! Het is mooi
rustlg weer dus kljk ik ontspannen in het rond en verbaas
= ' e Ry mij over het simpele
tegenwicht van het
hek. Tien uur is het als
ik de tent uitrol om te
drogen en in die
tussentijd gebruik ik
koffie met een broodje.
Maak ik op deze tocht
6 foto's van bepaalde
punten, en stuur ik die
op, dan verdien ik een T-shirt van de ronde van Nederland.
Het is de bedoeling een foto van een hunebed ten zuiden
van Drouwen, de eerdere heb ik al. Nog niets heb ik gezien
wat daar op lijkt en ben bang dat ik het gemist heb. Dan
maar een plaatje van de gewichtheffer. Nauwelijks 100
meter verder het hunebed! Hier maar ik kennis met twee
mannen, Nederlander en Duitser, die elkaar hebben
ontmoet op de tocht naar Santiago de Compostela. In
Middelburg zijn ze gestart .
en 2 dagen langer *x:
onderweg dan de schrijver.
Over 2 dagen gaan ze
naar huis. De Nederlander
heeft beloofd om hem, de
Duitser, zijn vaderland te
laten zien. De rest van de
dag ontmoet ik ze
regelmatig. Ik verbaas mij




dan over de trapfrequentie van een van de mannen, 40
omwentelingen per minuut dan houdt het op. Wat een
ruimte zie ik om mij heen, wat zijn en worden we benadeeld
in de omgeving waar ik woon. Hebben de planologen
geslapen de laatste 50 jaar of zijn er te veel personen die
belang hebben bij het, klakkeloos, volbouwen van mijn
geboorte streek! In mijn ogen hebben ze er een zooitje van
gemaakt. Er is geen leefruimte meer voor de mens waar ik
woon en leef. Waar ik geweest ben en nu fiets raakt het
ontvolkt, dat had anders gekund en gemoeten. Bij Borger
en Exloo zie ik voor mij hoe we hier, in een mooie zomer,
met de kinderen op vakantie waren. In Exloo doe ik de
nodlge boodschappen waarvan ik een, groot, deel net

o= buiten het dorp op een rustig
plekie in het bos verorber.
Ondertussen bewonder ik de dode
boom met daarop de vele
paddenstoelen. Het is draaien en
keren in de bossen na Emmen en
ik kom geen enkel plaatsnaam
bord tegen en heb geen idee waar
ik mij bevind. Hoor ik de koekoek,
regen morgen? Het metertje op
het stuur geeft, 14:00 uur, 26°
aan. Er zijn tijden dat ik geen
mens tegen kom, het lijken de
binnenlanden van onze grote
buurlanden wel. Ik ben zo van de wereld dat ik een winkel
binnen loop om te vragen waar ik mij bevind, Schoonebeek
is het antwoord. Verhip, hier wil ik naar de camping maar
waar. Na enig vragen ben ik op camping de Bult. Het is
vroeg, erg vroeg, 3 uur pas maar de volgende is te ver
weg! 8,40 incl. douche. Het is een mooi verzorgde
camping op de route. Goed fietsweer, 91 km in 5:21 uur.
Lopend naar het dorp en wat foto's gemaakt.




Half zeven schrik ik wakker van de eerste
regendruppels. Het is niet van betekenis en duurt
slechts enkele minuten. De straat is niet eens nat! Bij het
vertrek, acht uur, is
het grauw en grijs.
Je kunt het water
van de lucht plukken
13°. Het eerste stuk
gaat goed maar
aangekomen in
Duitsland volg ik de
verkeerde pijl en
kom uiteindelijk uit bij
het, goede, kanaal maar ver voor Emlichheim. Ik volg het
kanaal en kom op de route uit. Van een werkende jaknikker
maak ik een foto. Met de huidige olie prijzen wordt dit weer
rendabel heb ik begrepen. Inmiddels ga ik over een
zandpad en ben erg blij met de brede big apple, 60mm, die
ik heb gemonteerd. Regen, 10:00 uur, maar het duurt tot
ongeveer 12:00 uur voor ik mij in de regenkleding hijs.
Ondertussen volg ik de Vechtetalroute met de nodige
aspaden. Na die mooie dagen is het vreemd als de voeten
in de schoenen soppen. Er liggen gewoon plassen op de
weg. Opeens zie ik, 12:15, een huis met een soort carport,
ik rem en gebruik mijn
middagmaal in de verlaten
ruimte. Er staat zelfs een
stoel voor mij Kklaar.
Hebben ze geweten dat ik
kwam! Ruim een half uur
later ruim ik de stoel op en
vertrek nadat ik er een foto
van heb gemaakt.
Onderweg zie ik regelmatig
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wild, onder anderen, herten en
vossen, alleen wachten ze niet als
ik er een foto van wil maken. Wat
‘n prut zooi en water waar ik nu
fiets. De fiets en berijder zien er
schrikbarend uit! Klimmen, ja
zeker, 'n aardige lange helling van
4%. Boven gekomen doe ik, voor
kort, het regenjack uit,
noodgedwongen ga ik een café in
voor de koffie en het daarbij
behorende appelgebak. Het
smaakt zo goed dat ik voor een,
volledige, tweede ronde ga. Door
Enschede gaat is het begin als een spoor maar door
opbrekingen raak ik, natuurlijk, het spoor bijster. Eerder
vragen Klaas! Uiteindelijk zie ik het bord LF 15. Wel naar
de weg gevraagd. Na Boekelo gaat het weer verkeerd en
neem ik het besluit om naar de eerste de beste camping te
gaan die mijn weg kruist. Camping Twente, viak bij
Haaksbergen. 8,00 incl. douche. In de toiletruimte trap ik
een paar kakkerlakken dood en er liggen er al een paar op
hun rug, BA! Wel een erg mooi toiletgebouw. Na 4:00 uur
heb ik de regenkleding uitgedaan en is het nagenoeg droog
gebleven. Nu ik dit schrijf,

20:30, zie ik zelfs een vleugje — -

zon. Vandaag veel prut en  /J/

water en veel onverharde N~
paden, wat 'n zooi. Bij de
receptie heb ik eerst de kortste
weg gevraagd naar de route.
131 km in 7:48. Morgen beter :
weer? Volgens de berichten in de middag buien en zondag
droog. (kakkerlak van Wikipedia)
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ptimistisch als ik ben zit ik om acht uur op de fiets. Half

6 ben ik al wakker van de regen. Als ik vertrek regent
het nog. Het regent niet hard maar wel gestaagd. 11° is het
als ik, met dichte handschoenen aan, vertrek. Het zal niet
warmer worden! Op naar de route en boerderij De Bommel
waar ik een foto van moet maken voor het fel begeerde T-
shirt. Is het de regen, de beslagen en met regendruppels
bevuilde bril, het slechte wegdek of de combinatie van deze
factoren. Ik weet het niet maar ik mis wel de boerderij.
Terug gaan is geen optie met dit slechte weer. Ik troost mij
maar met de gedachte dat ze mijn maat, gezien op de
website, toch niet hebben. Ja, ik houd mij vast aan het
gezegde: Regen voor achten kan je op wachten! Wat een
paadjes, wat ben ik blij met de H e
brede banden op die zuigende '
aspaden. Op een (gegeven
moment gaat het zo zwaar dat ik
denk aan een lekke band wat niet
zo is. Ik heb er geen vertrouwen in
en stap af om de band van de
aanhanger te bekijken, niet lek! Zie
ik licht aan de horizon, kan het |-
regenjack uit? Even heb ik die
hoop maar dan begint het weer.
Half 10 moet ik 5% omhoog, lekker
om warm te worden. Vanwege de
regen heb ik het microfoontje
onder de kaartenmap gedaan dus zijn enkele berichten,
weer, niet te verstaan waardoor het verhaal, waarschijnlijk,
niet volledig is. Bij de boodschappen raak ik aan de praat
met een mevrouw, ze had op mijn kaart gekeken en gezien
waar ik mee bezig ben. Ze heeft een bed and breakfast aan
de route. Ik blijf niet en ga door! Het sijpelt maar door. Als
het even droog lijkt neem ik de gelegenheid waar en maak
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gebruik van een bank uit de wind en de zon verzin ik er bij.
Ik ga op het regenjack zitten en nuttig de koffie en het
nodige brood. Nog maar net op de fiets en ik mis een
routebord! Terug en goed opletten, zie niets dus niets
gemist? Stopt er een auto met een aardige dame, achter
het stuur, en vraagt wat ik zoek. Ze raadt waar ik mee
bezig ben, heeft zelf al enige delen gedaan, en brengt mij
naar de goede weg. Dank u aardige dame. O ja, het begint
weer te regenen, het ik al 'n half uur droog. Pont over naar
Brummen, helaas geen weer om een foto te maken. Breekt
de lucht weer of zie ik wat ik graag wil zien! In Dieren ga ik
het spoor over en moet omhoog, gelukkig reageert de
meter langzaam. Als ik dan de 8% waarneem heb ik die al
achter de rug. Op de Veluwe rond de Postbank is het
keren, draaien, klimmen en dalen. Bij de Postbank is het
even droog, doe de regenkleding onder de snelbinder en
maak ik de enige foto van de dag. Na de Postbank slaat de
paniek toe denk dat ik de route naar Arnhem heb gemist.
Het duurt mij te lang voor ik daar ben! Ik besluit de kortste
weg naar het station te vragen. Bij nader inzien geloof ik
dat het een nutteloze actie was maar dat kijk ik thuis wel
eens na. ( niet gedaan is namelijk nutteloos) In Arnhem is de LF3
snel gevonden. Regen en nog eens regen. Pont het
Looveer over en gelik naar de dichts bijzijn de camping
gevraagd. Fietsers kost 0,80 maar ik moet met kar 1,00
afdragen, staat volgens mij nergens vermeld maar ik ga
voor 0,20 niet in discussie. Zevenaar is een camping, nog
wel 2 keer vragen. Camping de Panoven, een oude steen
bakkerij. 7, - incl. douche die lekker warm is. De aardige
beheerder doet nog pogingen om mij, kosteloos, onder te
brengen in een van de gereedstaande tenten, wigwam, dat
lijkt hem comfortabeler dan mijn eigen tentje. Gedwee loop
ik met hem mee maar als ik die grote ruimte’s zie, nog lek
ook, kies ik voor het eigen onderkomen. Het is wel druk,
een groep van ongeveer 30 studenten uit Wageningen.
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Vandaag veel water en, in mijn gedachten, veel onverhard.
De fiets, kar en tassen zitten dik onder de prut. 132 km in
8:02. Het was net een dag uit de Hanzeroute! De hoogste
temperatuur was vandaag 11°. Morgen beter weer tot 20°
en soms zon.

ier uur ben ik er even uit voor een noodzakelijke
behoefte en het regent! Een vleugje zon zie ik bij het
opstaan. 9° Dus
niet om over naar
huis te schrijven!
Net als
. gisteravond maak
| ik ook nu gebruik
van de keuken. Er
is een snelkoker
en een elektrische

= e : plaat. Na de
gebrwkeluke ntuelen zit ik om 8 uur op het zadel. De troep
in en bovenop de tas is nat, erg nat, en zwaar. Ik ben
vertrokken zonder handschoenen aan, die zijn zo nat en
koud. In de omgeving van Pannerden maak ik een foto van
een oude grintwinning. Kijk eens goed naar de foto en je
ziet een stralende blauwe lucht! Als ik bij de pont kom,
Pannerden, moet ik een
halfuur wachten. Razend
snel haal ik de tent onder
de snelbinders vandaan en
hang die aan een muurtje
of bank te drogen. Andere
spullen leg ik op het stenen
weggetje te drogen. Op de
pont maak ik kennis met
een echtpaar wat met
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bepakking en aanhanger, voor de hond, op pad is voor een
ronde Frankrijk van 3 maanden. Als ze tegen mij gaan
praten, begint de jaloerse hond te blaffen, de man kwaad
en schreeuwen, hou je kop Benny, hou je kop Benny. Het
monster is stll tot ze weer aandacht hebben voor mij en dan
T . amaesE begint  het feest”
opnieuw. Gelijk had ik
het monster overboord
gegooid, je zult daar 3
maanden mee
opgescheept zijn, er is
nooit een gesprek
mogelijk. Of, komt het
dat het beest in de
gaten heeft dat Klaas

e geen honden vriend is!
Jé, een ooievaar dat is leuk kuken of ik er een foto van kan
maken. Ondertussen heb ik besloten om de route onder
Nijmegen door naar Berg en Dal en de Heilige Land
Stichting te nemen. Hoewel ik door de onverklaarbare
blessure angst heb om te klimmen moet ik er in Berg en
Dal aan geloven, 13% op enkele stukken. Het gaat
wonderwel goed waardoor het zelfvertrouwen met de meter
groeit. Het eerste deel van de tocht, tegen wind, had ik veel
last. In het Zwaantje gebruik ik koffie met appelgebak. Ik ga
weer "n stuk onverhard
maar zonder water en
prut en dan is het niet
eens erg. De pont bijj
Afferden kan ik gelijk
op en aan de overkant
staan bank en tafel
gereed voor het
middagmaal. Op de | . ..
pont staan 4 leeftijd
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genoten met "n racefiets. Als ik aankom hoor ik een van de
mannen zeggen, die gaat naar Santiago. Gedurende de
overvaart gezellig gepraat en, natuurlijk, over mijn
verschillende fietsavonturen verteld. Het gaat als een
speer, de zon schijnt,
ik heb voor de wind en
ik voel mij geweldig.
Ergens tussen Gun en
Swolgen passeer ik
een huis met iets te
veel nostalgie waarvan
ik het niet kan laten
om er wat foto's van te

e ~ . maken. Enkele
minuten later Z|e ik een tafel en bank net niet gedekt,
geschikt voor de koffie met een broodje uit de voorraad. Bij
het vertrek maak ik een praatje met een belangstellend
echtpaar en ik ga verder in
zomerse uitrusting. De korte
mouwen  zin wat fris, de
temperatuur is nog maar 16°. Na |
het pondje van Grubbenvorst ga ik
vol goede moed Venlo in maar ook
hier wordt ik gepest met de nodige
omleidingen en wegopbrekingen.
Uiteindelijk komt alles, na 1 keer
vragen goed. Het juiste spoor is
vanaf hier de LF13. Jammer van
dat zoeken, ik had hier graag wat
rond gekeken. Deze stad miste ik
immers verleden jaar op mijn tocht s :
langs de Hanzesteden. Nu ben ik blij dat ik er uit ben. Ik
maak er wel weer een soort wedstrijd van als ik nu al
bedenk dat ik donderdag thuis kom in plaats van vrijdag,
wat de bedoeling is! Met de heersende windrichtingen heb
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ik voorlopig tegen wind. Als het niet erger wordt dan
mopper ik niet. Het was een geweldige dag, overwegend
zon maar fris en, niet onbelangrijk met de blessure, voor de
wind. Vijf uur ben ik camping In "t Niet in Maasbree. 6,50
incl. douche. Biertje zelf pakken en het geld in het doosje
doen. 120 km in 6:49 uur Leuke camping en niet duur voor
de voorzieningen. 17° Is de hoogste temperatuur die ik heb
gezien. Ik begin, deze vakantie, al aan het 4° biertje!

k ben gisterenavond

gewaarschuwd voor de haan die
bij de kippen loopt. Hij kraait erg )
vroeg. Heb ik hem gehoord? Ik
denk het wel maar dan niet eerder
dan zes uur. Waar ik echt wakker
van wordt, zeven uur, is het gebalk
van de acht aanwezige ezels. 8° Is
het dan. Bij het vertrek is het niet
zo zonnig als gister. Omstreeks
half elf hou ik de gebruikelijke
pauze op n bank uit de wind in de, |
toevallig aanwezige , zon. Ik ga
niet door de stad Eindhoven maar [ ¢
de noordelijke route langs het Wilhelmina kanaal. WeI
eind dat kanaal! In Oirschot vul ik de tassen en |ets
verderop zie ik een uitgelezen plekje om die inhoud te
verminderen. Dit tot genoegen van de inwendige mens.
Helaas laat de zon verstek gaan en is de temperatuur, 15°,
gewoon voor de tijd van het jaar. Na het eten is de
temperatuur 1° opgelopen en ga ik in kortebroek verder.
Weer niet door de stad maar onder Tilburg door. Het zijn
overwegend wegen van straatstenen of smalle fietspaden
door de bossen. In Hilvarenbeek maak ik op het gemak een
rondje en maak een foto van de kerk. lk had mij ooit
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voorgenomen om van deze gewoonte af te stappen maar
dat valt schijnbaar niet mee. Ja, een kerk is immers, vaak,
het centrum van de plaats. Ik fiets over een mooie weg met
de naam Groot Loo en sta even stil bij Kasteel
Groenendael. Natuurlijk maak ik een foto van de grenspaal
bij knooppunt 77. In Alphen fiets
ik wat rond. Ben ik hier op zoek
naar het wielerparcours waar ik
ooit “schitterde”en een 8° plaats

behaalde in een select
gezelschap? Soms heb je bij het
ouder worden van die

nostalgische en sentimentele
momenten! Viug op zoek naar de
camping! Drie dames, leeftijd
§ genoten, op een bank die weten

vast waar de camping is. Een van
de dames zegt op de boerderij,
waar de camping is, gewoond te
hebben en er zelfs geboren is. Ze
is al een tijd uit de omgeving weg want ze vraagt of ik het
tegelpad naar links al gezien heb, weet ik veel! Rechtdoor
en het eerste tegelpad links dan. Al wat ik zie geen
tegelpad en het fietspad wat ik wel zie en in fiets loopt
dood. Vragen aan een echtpaar wat loopt te wandelen
moet ik 5 kilometer terug. Eerst twijfel ik, dan kan ik net zo
goed doorgaan naar Chaam. Niet doen is het advies, ze
nemen daar geen tenten aan. Voor de aardigheid de km
stand opgenomen. Binnen de 3 kilometer ben ik op
camping Buitenlust. 9,50 en 0,50 voor de douche. Ik
heb een plek bij het toiletgebouw op een uitgestorven
camping vol trekkershutten en vaste standplaatsen. Het is
de duurste camping tot nu toe. Als ik het vergelijk met gister
vraag ik mij af waar die 3,50 meer voor is! Vandaag, met
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dat stukje terug, 120 km in 6:44 uur. De maximum
temperatuut was 17°. Het was een goede fietsdag.

Zes uur word ik wakker en blijf nog 'n half uur sudderen
voor ik er uit ga. Het is koud, slechts 5°. Anderhalfuur
later doe ik de eerste pedaalomwentelingen richting
Ulvenhout. In de donkere bossen doet het nog frisser aan
dan het al is. Op de plaatsen waar de zon te zien is doet
het iets vriendelijker aan wat de temperatuur aan gaat.
Plotseling steekt er een hert over en schrikt van de fietser.
Op het asfalt weggetje maakt het beest zo'n scherpe draai
dat hij onderuit gaat.
Het is eenzaam en stil
in het bos! De eerste
uren zie ik geen mens.
De eerste km’s is het
weer een complete
mtb tocht over,
gelukkig, droge smalle
paadjes. Op een

EE L geschikte plek, uit de
wind en in de zon, doe |k na twee uur fietsen, het
gebruikelijke ritueel. Nu, op de vlakte merk ik pas dat er
een stevige bries staat, noordoost. Het wordt drukker in het
bos, allemaal mensen met honden! Overal staan borden
dat je die beesten niet los mag laten lopen. Veel, te veel,
honden eigenaren kunnen, helaas, niet lezen en 'n paar
keer vloek ik ze bijkant stijf. Natuurlijk krijg je een grote bek
terug! Je zult maar hond zijn, loop je los ben je een gevaar
voor de toevallige fietser, loop je aangelijnd ben je niet vrij.
Ja, ik pleit voor een hondenvrij Nederland dan hoef ik als
fietser niet met het angstzweet in de bilnaad door het bos.
Het zou wat zijn, een cursus voor de eigenaars van die
viervoeters, hoe leef ik de regels na. Tegen 11 uur heb ik
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last van pijl of bordblindheid. Ergens is het verkeerd
gegaan want ik ben in Schijf en dat is niet op de route! En,
straf tegenwind. Terug
in een hoog tempo.
Kom ik bij de bewuste
kruising blijkt dat Klaas
gewoon rechtdoor
moest! Wakker
worden Klaas. Nu
volgt weer een
opdracht, voor het T-
shirt wat ik mis loop,
het wachthuisje bij Horendonk. Dit is en was dan een stukje
Belgié. Terwijl ik rustig zit te eten naderen 2 dames die
verdwaald zijn. Via mijn routeboek help ik ze op de goede
weg. Blij dat ik ook eens iemand heb kunnen helpen! Na
het eten is het vertrek in zomerse uitrusting, 18°. Kom ik in
het donkere koude bos staat het kippenvel op mijn armen
van de kou! Geluk moet je hebben 2|e |k toch een geweldlg
mooie dame bij haar fiets | TR T T
staan. Zou ze pech
hebben? |k kan het niet
nalaten maar maak een
hele serie foto's van haar.
Ze vindt het goed! Wat wil
je nog meer? Helaas is
een gesprek niet mogelijk.
Ik nader het Rijn-Schelde
kanaal, heb ik daar in het
archief foto's van de
Kreekrak sluizen? Ben
niet de enige die met een
bobkar op vakantie gaat.
Bij de afdaling van de
brug, na de sluizen, kom




ik een echtpaar tegen dat omhoog gaat. Natuurlijk een
enthousiaste groet. De wind in de rug wat zal ik snel op de
slaapplaats zijn! Omstreeks kwart voor vier arriveer ik op
camping Den Inkel in Kruiningen. Na inschrijven en de tent
opzetten eerst wat boodschappen doen in het dorp.
Gelukkig heb ik, na veel vragen en vergeefse pogingen,
een tankje gas gevonden. Vandaag goed fiets weer. 105
km in 5:50 uur. Morgen weer goed weer volgens de
berichten. Wel windkracht 4 uit het noordoosten.

Zes uur ga ik er uit. Het plan is

een afstand van 140 kilometer

te fietsen naar Hellevoetsluis. Als

ik dat red ben ik donderdag thuis.

Ik lijk wel gek!! Het is 9° bij het

vertrek wat ‘n jas scheelt met 24

uur geleden. De verwachting is

goed alleen "n straffe wind uit de

noordoost hoek en dat betekend

vanaf Middelburg tegen wind. Nu

heb ik niet zo veel met tegenwind

maar door een onverklaarbaar,

lichamelijk, mankement kan ik onvoldoende kracht zetten.

Moed houden, het gaat elke dag beter! Na enkele

kilometers kom ik bij de sluis van Hansweert waar de
bomen dicht gaan.
Klaas is nog niet goed
wakker en als een
zombie en voor jan
joker blijf ik staan en
wacht tot het schip er
door is en de bomen
open gaan. Ja, ik
maak de nodige foto's!
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De bomen gaan niet open, ik moet aan de andere kant de

sluis over. Kom ik er een tegen, bepakt en bezakt, met
blote armen en benen,
kwart over acht, en dat
bij een temperatuur
van 99, brrrrrr, brrrrr
wat koud. Allemaal
dijken, je gaat de een
af en de ander op! Zijn
het allemaal Kkleine
poldertjes? Weg
opbrekingen en

afsluitingen met de gebruikelijke omleidingen ben ik

allergisch voor dus besluit ik door te gaan. Voor deze man

wordt het werk even stilgezet tot hij er door is, hulde voor

de opstelling van de wegwerkers. Na Nieuwdorp en de

gebruikelijke pauze ga ik verder in, jawel, zomerse

uitrusting. In Middelburg doe ik het gebruikelijke rondje. lets

voor half twaalf pak ik de LF1 op en vertrek in verkeerde

richting. Snel heb ik het door want ik moet niet richting

Vlissingen. Veere, alweer zo'n mooi plaatsje. De rondrit is

hier wat langer dan gebruikelijk. Natuurlijk is het mooie

weer hier ook de schuld van. Nabij de haven maak ik hier

misbruik van en blijf wat op een bankje treuzelen en

genieten van het uitzicht. Dat heb ik wel gemist op de route

mooie plaatsen. Natuurlijk zijn ze er wel maar dan moet je

wel van de route af. Vlak

voor het Veerse dam

alweer een uitgebreide

pauze en een ultieme

poging doen om wat

kleur te krijgen. Op de

dam de zee bewondert

en een foto van

gemaakt. In het
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duingebied van Schouwen Duivenland

is het, soms,

gemeen klimmen. Van die rotte korte steile stukjes. Er

zitten van die gemene scherpe
bochten in met, natuurlijk, uit
tegenover gestelde richting leeftijd
genoten die denken dat ze alleen
op de wereld zijn! Een paar keer
moet ik met gevaar voor eigen
leven, in een afdaling, door het
gras heen. Het gegil, van de 65+
vrouwen, is tot ver in de omtrek te
horen. Het is zulk lekker weer dat
er een terrasje bij hoort wat ik dan
ook doe in Haamstede. Koffie met
het daarbij behorende appelgebak
en slagroom. Als ik in Renesse de

supermarkt verlaat staan er wat bewonderaars bij m'n
combinatie te kijken. Het is een heel mooi spul zegt er een,
alleen jammer dat het zo smerig is. Natuurlijk doe ik dan
het verhaal van de ontberingen” van vrijdag en zaterdag.
Scherp voor de geest staat mij dat ik vrijdag de fiets heb
schoongemaakt door er verschillende keren de bidon op
leeg te spuiten. De brouwersdam, een herhaling van de

Afsluitdijk, een straffe
wind pal tegen, strakke
vlaggen en 14 & 15 km
per uur. Ouddorp heb
ik wat moeilijkheden
met de juiste weg. In
mijn herinnering is dat
al even geleden. Ik
moet gewoon vragen
waar ik ben ik kan er

geen touw meer aan vast knopen. Vragen en uitleg krijgen!
Snel ben ik weer op de route. Bij het naderen van de
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Haringvlietsluizen is de wind beduidend minder en de
overkant snel bereikt. Gelukkig zie ik snel de bordjes die
naar de camping leiden. Midi camping van den Burcht waar
ik om kwart voor zes arriveer.

6,- en 0,50 voor de
douche. Mooie toiletruimte
maar zeer kort onder het
warme water van de douche
voor die halve euro! Vandaag
een erg nuttige dag met
aardig wat variatie. Leuke
plaatsen waar ik wat heb rond gekeken. Goed fietsweer,
141 km in 8:07. Een maximum temperatuur van 20° maar in
de zon en uit de wind beduidend hoger. Midden op het veld
heeft een konijn een hol gegraven. Een van de
campinggasten heeft aan de ingang wat schillen gelegd.
Het beest heeft een geweldig maal. Morgen de laatste dag!

wart over zes ben ik er uit bij een temperatuur van 10°.
Bij het vertrek is die 2° opgelopen. Geen zon en een
frisse wind. Na enige honderden meters stop ik al om extra
kleding aan te doen. 12° en "n bos

wind is niet echt warm. Er breekt

bij Klaas enige paniek uit, er is

een wegomleiding en ik mag er

echt niet door! Ik heb wel een

kaart maar zo duidelijk is die ook

weer niet. Het valt alles mee, snel

heb ik het juiste pad weer

gevonden. Half negen fiets ik al

door, het te drukke, Brielle.

Zodoende breng ik er, te, weinig

tjd door. Langs de Nieuwe

Waterweg  verzorg ik het
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inwendige op een luwe plek in de zon. Ja, daar put ik
zoveel moed uit dat ik verder ga in zomerse kleding. Na
Hoek van Holland heb ik gemene klimmetjes in het
duingebied. Het is vaak flink kracht zetten op de pedalen!
Dan die zon, ik moet aan de zonnebrandolie voel ik aan
gezicht en oren. Van Scheveningen vraag ik mij af of de
route niet anders kan, wat "n geslinger door die plaats. Ja,
het is wel autoluw moet ik eerlijk toegeven. Bij het opfietsen
van het duinpad, richting Katwijk, komen er weer
nostalgische gedachten en
gevoelens boven. Hoeveel keer,
tussen 1962 en 1966, heb ik dit
gefietst op de  wekelijkse,
donderdagse, trainingsrondjes.
Misschien wel meer dan 30 keer
per jaar! Nu met bagage, en
tegenwind, lijkt het een eindeloos
pad. Met de heersende
windrichtingen hadden we hier
altijd voor de wind. Als ik Katwijk
nader kan ik, al is het veel jaren
geleden, de weg wel dromen. Tot
mijn stomme verbazing fietst mij
een renner voorbij die mij groet door m n naam te roepen.
Is het Gert P. geweest? Ja, ik kom dichter bij huis. 1k word
het, bij het naderen van thuis, een beetje zat! Op een van
die klimmetjes, in de duinen, richting Noordwijk neem ik het
besluit om niet naar Zandvoort, of liever Bentveld, door te
fietsen. In Noordwijk maak ik een foto van de vuurtoren.
Het is de laatste opdracht voor het T-shirt wat ik niet heb
verdiend. Ik fiets, 13:40, naar Noordwijkerhout, Lisse,
Lisserbroek, dwars door de Haarlemmermeer,
Weteringbrug en Leimuiden naar huis waar ik om half vier
arriveer. Vandaag goed fietsweer, 21° maximum. 112
kilometer in 6:29 uur.
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I met al een zeer geslaagde vakantietocht. Bij

tegenwind kreeg de moraal vaak een gevoelige tik
vanwege de hardnekkige blessure. Rond Nijmegen, in Berg
en Dal, was de moraal echter opperbest, ik had niet
verwacht zo omhoog te kunnen fietsen. Het gemis van het
T-shirt, maat is toch niet voorradig, kom ik wel overheen!!
Misschien doe ik het nog eens over maar dan de andere
kant uit, tegen de klok in. De route was voor mij zowat 1300
km lang waarvan een op en af fiets route van ongeveer 60
km. Dan heb ik 40 km verkeerd gefietst!

Hoe vond je het verhaal? Heb je er wat van opgestoken,
van genoten en was het leesbaar? Doe mij dan een plezier
en stort 5,00 voor een goed doel.

©Klaas Groot.
Augustus 2008-08
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